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 臺灣憂鬱症防治協會 

2017 年年會暨學術研討會 
                 

上午 102講堂節目表 

 

  時    間：106年 11月 26日(星期日) 

  地    點：臺大醫學院 102 講堂（台北市仁愛路一段一號）(Room 102 / 168 seats) 

  主辦單位：臺灣憂鬱症防治協會 

  合辦單位：台灣憂鬱症防治聯盟 

落實生物心理社會整合的憂鬱症防治 

時  間 主   題 主  講  人 主  持  人 

08：30～09：00 報到 

09：00～09：05 Opening 廖士程 理事長 

09：05～09：10 名譽理事長致詞 李明濱 名譽理事長 

09：10～09：15 長官致詞 衛生福利部心理及口腔健康司 諶立中 司長 

09：15～09：45 

憂鬱症防治也有「前瞻計畫」嗎？ 

生物心理社會面向整合 

與 e-mental health 

本會理事長 

臺大醫院精神醫學部 

心身醫學科 

廖士程 主任 

本會理事 

台灣精神醫學會 

台灣老年精神醫學會 

賴德仁 理事長 09：45～09：55 Q&A 

09：55～10：10 coffee break 

10：10～11：00 
憂鬱症生物性治療的神奇子彈？ 

K他命的前世今生 
臺北榮民總醫院精神部 

腦功能及腦部刺激實驗室 

李正達 主任 

本會前理事長 

林口長庚醫學中心 

劉嘉逸 教授 11：00～11：10 Q&A 

11：10～11：50 
憂鬱症的人際心理治療 

台灣模式建立與運用 
台灣心理治療學會理事 

唐子俊診所 

唐子俊 院長 

本會理事 

臺灣大學護理系所 

蕭妃秀 教授 11：50～12：00 Q&A 

12：00～13：10 Lunch 

13：10～13：30 會員大會 
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下午 102講堂節目表 

 

  時    間：106年 11月 26日(星期日) 

  地    點：臺大醫學院 102 講堂（台北市仁愛路一段一號）(Room 102 / 168 seats) 

  主辦單位：臺灣憂鬱症防治協會 

  合辦單位： 

 

【會場 A】憂鬱症生物治療新進展 

時  間 主   題 主  講  人 主  持  人 

13：50～14：30 
Aim high for a joyful life... 

Depression and Positive affect 林口長庚紀念醫院 

陳姵蓉 醫師 

本會理事 

臺南市立安南醫院  

唐心北 醫師   14：30～14：40 Q&A 

14：40～15：20 
Agomelatine for Depression 

and Generalized Anxiety Disorder  臺大醫院精神醫學部 

林奕廷 醫師 

 

本會理事 

林口長庚醫院 

周佑達 醫師   15：20～15：30 Q&A 

15：30～15：50 coffee break 

15：50～16：30 
Agomelatine, MDD and Underlying 

Mechanism  
財團法人天主教靈醫會

羅東聖母醫院 

郭約瑟 醫師 

本會常務理事 

林口長庚醫學中心 

張家銘 主任      16：30～16：40 Q&A 

16：40～16：50 Panel discussion All 

16：50～17：00 Closing 

本會常務理事 

林口長庚醫學中心 

張家銘 主任      

賦 歸︰明年再見 

 

  



3 
 

下午 103講堂節目表 

 

  時    間：106年 11月 26日(星期日) 

  地    點：臺大醫學院 103講堂（台北市仁愛路一段一號）(Room 103 /124 seats) 

  主辦單位：臺灣憂鬱症防治協會 

  合辦單位：  

 

【會場 B】憂鬱症心理輔導與治療新知 

時  間 主   題 主  講  人 主  持  人 

13：30～13：50 Opening  

本會監事 

臺北市立聯合醫院 

湯華盛 醫師 

13：50～14：30 生理與神經回饋在憂鬱症之應用 
高雄醫學大學心理學系 

林宜美 教授 

本會理事 

國立台灣師範大學 

陳秀蓉 教授 
14：30～14：40 Q&A 

14：40～15：20 
簡介辯證行為治療 

及其在憂鬱症上之應用 馬偕紀念醫院 

吳書儀 醫師 

本會理事 

國立台灣師範大學 

陳秀蓉 教授 
15：20～15：30 Q&A 

15：30～15：50 Coffee Break 

15：50～16：30 
Mindfulness-based therapy for depression 

(正念治療運用於憂鬱症) 澄清醫院 

周少華 主任 

本會理事 

 台北馬偕紀念醫院 

方俊凱 主任  
16：30～16：40 Q&A 

16：40～16：50 Panel Discussion All 

16：50～17：00 Closing 

本會理事 

          台北馬偕紀念醫院 

方俊凱 主任  

賦 歸︰明年再見 
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下午 104講堂節目表 

  時    間：106年 11月 26日(星期日) 

  地    點：臺大醫學院 104講堂（台北市仁愛路一段一號）(Room 104 /124 seats) 

  主辦單位：臺灣憂鬱症防治協會 

  合辦單位：  

 

【會場 C】憂鬱症社區整合治療模式再出發 

時  間 主   題 主  講  人 主  持  人 

13：30～13：40 Opening  

國立台灣大學名譽教授 

前醫師公會全國聯合會理事長 

李明濱 名譽理事長    

13：40～14：20 
憂鬱症社區整合治療 

模式學習 

本會常務理事 

耕心療癒診所 

林耕新 院長 

前衛生署副署長 

前台北縣衛生局長 

李龍騰 常務理事 

14：20～15：00 
慢性化憂鬱症個案 

的社區再融入 

本會理事 

臺灣大學護理學系 

吳佳儀 副教授 

國立台灣大學名譽教授 

前醫師公會全國聯合會理事長 

李明濱 名譽理事長 

15：00～15:30 綜合討論 

 

台北市衛生局 

李玠芬 專門委員 

本會理事 馮尚淳 院長 

本會理事 蕭美君 院長 

本會監事 楊聰財 院長 

全體與會人員 

 

國立台灣大學名譽教授 

前醫師公會全國聯合會理事長 

李明濱 名譽理事長 

15：30～15：50 Coffee Break 

15：50～16：50 

喜樂月回顧與 

台灣憂鬱症防治聯盟 

成員工作推動精華 

本會副秘書長 陳宜明 醫師 

及各聯盟報告代表 

本會常務監事 

奇美醫學中心 

李添誠 主任 

16：50～17：00 Ｑ and A Closing 

本會理事 

台灣精神醫學會 

台灣老年精神醫學會 

賴德仁 理事長 

賦 歸︰明年再見 
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下午 202講堂節目表 

 

  時    間：106年 11月 26日(星期日) 

  地    點：臺大醫學院 202講堂（台北市仁愛路一段一號）(Room 202 /44 seats) 

  主辦單位：臺灣憂鬱症防治協會 

  合辦單位：臺大醫院雲林分院精神科、臺大醫院精神醫學部心身醫學科 

 

【會場 D】心身醫學研究診斷工具工作坊 

時  間 主   題 主  講  人 

13：30～13：50 Opening  

本會前理事長 

        林口長庚醫學中心 

劉嘉逸 教授 

13：50～14：30 
Workshop of Diagnostic Criteria for 

Psychosomatic Research (I) 

本會秘書長 

臺大醫院 

雲林分院精神醫學部 

黃偉烈 主任 14：30～14：40 Q&A 

14：40～15：20 
Workshop of Diagnostic Criteria for 

Psychosomatic Research (II) 
本會秘書長 

臺大醫院 

雲林分院精神醫學部 

黃偉烈 主任 15：20～15：30 Q&A 

15：30～15：50 Coffee Break 

15：50～16：30 
Workshop of Diagnostic Criteria for 

Psychosomatic Research (III) 
本會秘書長 

臺大醫院 

雲林分院精神醫學部 

黃偉烈 主任 16：30～16：40 Q&A 

16：40～17：00 認證考試 

賦 歸︰明年再見 

 

 
 

 

 
 

 


