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【在關係中，讓愛流動。華人家庭關係的評估與修復】 

工作坊暨新書座談會-探索華人家庭的文化動力 

 

生命太短，不該被吵架、道歉、傷心、罵人佔滿。 

人生稍縱即逝，應該全力去愛。---馬克．吐溫。 

 

七位來自台灣的家族治療師，將透過他們的專業，以溫柔的筆觸訴說著七個台灣的家庭故事。 

透過這些故事，我們將能看見這些家庭是如何透過諮商看見及撫平傷口，並修復關係。 

除此以外，講師也將從專業的角度，進一步的探討隱含在家庭互動下的文化脈動。 

如您對本議題有興趣，誠摯邀請您能一同前來探索與學習。 

 

 

 

 

凡報名工作坊，即免費贈送一本【在關係中 讓愛流動：華人家庭關係的評估與修復】 

本書已於 2016 年四月出版。目錄如下： 

PART1 在台灣家庭中見證關係的評估與修復 

1 關係修復的歷程 

2 家庭治療中的本地文化 

  

PART2 台灣家庭的故事 

3 搶媽媽的一對小兄弟：多重創傷家庭的治療歷程（趙文滔） 

4 在死生的邊界，我們同行：喪親家庭的失落地圖（徐君楓） 

5 誰能擁抱刺蝟：修補伴侶關係的傷痛（張綺瑄） 

6 家有獅吼少年：在激烈父子衝突風暴中，找到回家的路（徐蕾） 

7 無力感母親與公主病女兒：親子教養的難題（謝宜芳） 

8 密不透風的愛：母女的溝通新舞步（李如玉） 

9 回到媽媽身邊：一段修復母女關係的旅程（呂伯杰） 

  

PART3 反思：關於文化與家庭治療 

10 華人家庭文化動力 

11 家庭治療師的學習 
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      課程表： 

6/25(六) 09:30-12:30 華人家庭工作概念介紹/趙文滔 

6/25(六) 13:30-16:30 實際案例分享討論/作者群 

6/25(六) 16:30-18:30 新書座談分享及簽名會 

6/26(日) 09:30-12:30 實際案例分享討論/作者群 

6/26(日) 13:30-16:30 華人家庭文化脈動/趙文滔 

 

師資暨 

作者群 

趙文滔 副教授、諮商心理師 / 國立台北教育大學心理與諮商學系 

徐君楓 諮商心理師/芯耕圓心理諮商所 

張綺瑄 諮商心理師/綠野仙蹤心理諮商所 

徐 蕾 諮商心理師/芯耕圓心理諮商所 

謝宜芳 諮商心理師/高雄市鼎金國中輔導教師  

李如玉 諮商心理師/台北市中崙諮商中心  

呂伯杰 諮商心理師/新北市學校心理師 

課程時間 一、105 年 6 月 25 日(六)、6 月 26 日(日)，09:30-16:30， 

  舉辦工作坊，課程共計 12 小時。 

二、105 年 6 月 25 日(六) 16:30-18:30 舉辦新書座談暨簽名會 

    (請事先報名。另可現場購書。) 

課程地點 高雄。地點將於一個月前確認通知。 

參加人數 滿 15 人開課，上限 100 人。 

參加對象 凡對家庭工作議題有興趣者，無論身份職業，皆可參加。 

費    用 一、工作坊:定價 4000 元。課程優待條件如下： 

 1. 早鳥三人特優價：每人 3000 元，(限前七組報名者，欲採用此方案請先來

電詢問是否尚有名額)。需於 105 年月 5 月 25 日以前完成報程序，並需

於報名時附註同行學員姓名以備查驗。 

2. 早鳥優惠價：3500 元，需於 105 年 5 月 25 日以前完成報名程序。 

3. 三人團報優惠價：每人 3200 元，需於報名時附註同行學員姓名以備查驗。 

二、單獨報名新書座談會：免費，但需事先報名，並需於報名表中告知是否

需於現場購買書籍。定價 380，現場購書價 280元。 

請注意： 

1.優惠條件僅可擇一辦理  

2.凡報名工作坊者，即免費贈送一本【在關係中，讓愛流動。】 

如欲單獨報名新書座談會，現場可另外購買書籍。 

3.新書座談會之名額將以報名工作坊之學員為優先，單獨報名新書座談會者

將視餘下名額依序遞補。 
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報名及繳費

方式 

報名時間自即日起至 2016 年 6 月 15 日或額滿為止 

一、工作坊報名程序： 

1. 請先轉帳繳費至台灣銀行代碼: 004 (北高雄分行) 帳號: 

255-001-007-478   戶名:芯耕圓心理諮商所 

2. 進入報名網頁，或可直接使用手機掃右方之QRcode，進行線上報名（網

址：http://goo.gl/forms/STpVGK0Hmi），並填寫您的轉帳帳號碼及轉

帳時間以供核對。（請務必填寫正確的聯絡電話與 Email 信箱） 

3. 核對無誤後，我們會以 Email通知您報名成功，始完成報名手續。 

二、單獨報名新書座談會程序： 

1. 請先進入線上報名網頁，填寫線上報名表。 

2. 諮商所將於 6 月 15 日以 Emai通知您是否報名成功。 

3. 如報名成功，請於三天內回信告知是否出席，逾期將失去報名資格並依  

    序遞補。 

 

其他須知  1. 本工作坊擬申請臨床、諮商心理師、社工師繼續教育積分並發給研習證

書，請妥善保管，遺失恕不補發(不含新書座談會)。 

2. 本課程全程禁止學員錄音/錄影。 

3. 上課日如遇颱風、地震等天災，依政府公告停課，並另擇日補課或停課退

費。 

4. 活動前三天 Email 寄發行前通知，請留意您的信箱。 

5. 上課地點如有變動，本所將於一周前通知學員並公告於本所網站及

Facebook 粉絲專頁：https://zh-tw.facebook.com/GrowHeart.cc 

 

退費說明 報名後個人因故取消無法參與者，距開課日期前30天要求退費者(2016/5/25

前)，退全額。距開課日期 30天內（2016/5/26起）退 90%；開課前一天退

費者，退 80%。 

退款手續費皆由報名者支付；課程開始日當天缺課或缺席，恕不退費、補課。 

 

連絡方式 請於上班時間週一～週五 09:30~17:30來電或 Email 詢問， 

電話：07-5567315 芯耕圓心理諮商所 

信箱：growheart@gmail.com 

                                                                     

【主辦單位】                 【合辦單位】                   【協辦單位】 

   芯耕圓心理諮商所      社團法人華人伴侶與家族治療協會       綠野仙蹤心理諮商所 

                            張老師文化出版社 


