孕產期心理健康促進研討會
一、時間：民國100年6月26日(星期日)上午9時至下午12時40分
二、地點：國立台灣大學公共衛生學院101講堂 (臺北市中正區徐州路17號)
三、主辦單位：行政院衛生署國民健康局
四、承辦單位：社團法人台灣自殺防治學會
五、協辦單位：全國自殺防治中心、台灣婦產身心醫學會、中華民國醫師公會全國聯合會
六、主持人：李明濱 台灣自殺防治學會、中華民國醫師公會全國聯合會理事長
謝燦堂 台灣婦產身心醫學會理事長
	時   間
	主   題
	主 講 人 / 回 應 人

	08:30-09:00
	【報到】

	09:00-09:10
	致歡迎詞及貴賓致詞
	邱淑媞 行政院衛生署國民健康局局長
李明濱 中華民國醫師公會全國聯合會理事長
台灣自殺防治學會理事長

謝燦堂 台灣婦產身心醫學會理事長
與會貴賓

	09:10-09:50
	【議題一】
孕產婦之健康促進與管理
	洪泰和 台北長庚醫院婦產科主治醫師
台灣婦產身心醫學會秘書長

	09:50-10:30
	【議題二】
孕產婦之心理健康與適應障礙
	柯慧貞 亞洲大學副校長暨人文社會學院院長
國立成功大學醫學院行為醫學所教授

台灣心理學學會理事長

	10:30-10:50
	回應與討論
	· 回應人：
王郁茗 中山醫學大學心理學系助理教授
· 主持人及所有主講人

	10:50-11:00
	【茶敘】

	11:00-11:40
	【議題三】
孕產婦情緒障礙：診斷與治療
	蕭美君 林口長庚醫院精神科主治醫師

	11:40-12:20
	【議題四】
孕產婦情緒調適與壓力管理
	郭素珍 台北護理健康大學助產所教授

	12:20-12:40
	回應與討論
	· 回應人：
廖士程 台大醫院精神部主治醫師

台灣自殺防治學會秘書長

· 主持人及所有主講人

	12:40～
	【結語】
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